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Entrano nel vivo le attivita del progetto europeo “More
and better years”, finanziato dal programma Era-
smus+ per un’esperienza di scambio metodologico
nel campo sportivo con adulti e anziani: iniziativa nata
dalla partnership di Stare Bene Insieme Aps e munici-
palita di Vila Nova de Famalicao, in Portogallo. E’ stata
cosi ospitata una comitiva portoghese con Pedro Oli-
veira, assessore allo Sport, e I'ambasciatore Era-
smus+ Abrao Costa, adirigere i lavori insieme con Ste-
fano Bottelli, direttore esecutivo di Stare Bene Insieme.
Il progetto prevede due visite da parte di istruttori e vo-
lontari dell'attivita di Vila Nova De Famalicao: una in
guesti giorni, con la tappa alla palestra a cielo aperto
del Parco Alto Milanese (oggi diffusa in sei differenti
esperienze tra Basso Varesotto e Alto Milanese); altra
dal 9 al 13 settembre, mentre dal 22 al 26 settembre ci
saral'opportunita, per operatori e volontari, di conosce-
re 'organizzazione delle realta portoghesi e le attivita
daloro organizzate.
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