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Valdagno

Villa Serena, laboratorio d’Europa
Modello per la cura degli anziani

« Oggi delegazioni
di Polonia e Belgio
saranno in citta
per approfondire le
modalita innovative
fra bracciali smart
e pet therapy
VERONICAMOLINARI

Delegazioni dalla Polonia e
dal Belgio per studiare il mo-
dello “Villa Serena”. 1l centro
servizi sociali di piazza Dante
salira in cattedra, oggi, quan-
do i team di professionisti
stranieri dell'assistenza var-
cheranno i cancelli del parco
in centro per approfondire
modalita operative, progetti e
servizinel territorio. Dal brac-
cialetto smart, che garantisce
da remoto geolocalizzazione,
monitoraggio del battito car-
diaco, qualita del sonno, con-
teggio dei passi, alle cure do-
miciliari di quartiere passan-
do per gli sportelli fisici e vir-
tuali per la terza e quarta eta
fino alla pet therapy. Sono so-
lo alcuni dei punti di forza del
modello Villa Serena che sa-
ranno portati all'attenzione
dei colleghi polacchi e belgi.
Lavisitarientra in “Erasmu-
s+ life magister. Empowering
elder care professionals and
caregivers”, un progetto per
I'educazione degli adulti fi-
nanziato dal programma Era-
smus+ sotto la gestione dell’a-
genzia nazionale Indire. «Vil-
la Serena che gestisce tre Rsa
aValdagno, Trissino e Recoa-
ro,un centro diurno eiservizi
territoriali per 4 comuni della
valle dell’Agno, é da sempre
attenta all’evoluzione dei ser-
vizi e ha maturato diverse
esperienze di confronto con

realta sia italiane che estere,
ricavandone idee, buone pra-
tiche, dati e prospettive, po-
nendosi all'avanguardia nel
settore dell’assistenza alle
persone anziane - ha spiegato
la direttrice Silvia De Rizzo -.
11 progetto, della durata di 16
mesi, ha come capofila “Qua-
lita e benessere”, che si occu-
pa di formazione, ricerca, in-
novazione dei servizi di cura
agli anziani é titolare dell’o-
monimo marchio. Si tratta di
un modello di autovalutazio-
ne e valutazione reciproca
del benessere e della qualita
di vita delle persone anziane
nelle Rsa a cui Villa Serena ha
aderito, contribuendo a defi-
nime gli standard e impe-
gnandosi a orientare le azioni
al miglioramento del benesse-
re degli ospiti». Tra le novita
introdotte dal centro valda-
gnese ci sono progetti per la
valorizzazione del personale
come “Sono la donna della
mia vita”, peril sostegno ai ca-
regiver con formazione e rein-
serimento lavorativo, il servi-
zio di assistenza domiciliare
di quartiere, I'uso dell'intelli-
genza artificiale come il brac-
cialetti intelligenti per miglio-
rarelasicurezza dioperatorie
residenti, sistemi di comforte
igiene della persona non inva-
sivi come le docce molecola-
ri, la presenza di animali do-
mestici in struttura, la cura
del comfort ambientale e ini-
ziative di divulgazione per

una nuova cultura dell'invec-
chiamento con anche presen-
zanelle scuole. Questi sono al-
cuni dei punti che saranno al-
lo studio dei professionisti
che arriveranno da Polonia e
Belgio. Partner di progetto so-
no Kujawsko-Pomorskie Voi-
vodeship, ente regionale po-
lacco per lo sviluppo della
strategia in materia di politica
sociale, e Sint Vincentius
vzw, ente belga di servizi di
supporto per gli anziani che
offre sia assistenza residenzia-
le che domiciliare. «Life magi-
ster mira a rafforzare le com-
petenze degli operatori del
settore attraverso approcciin-
novativi che favoriscano la
qualita di vita delle persone
anziane - ha concluso De Riz-
Zo - Le tre attivita principali
del progetto sono sviluppare
uno strumento di autovaluta-
zione che consenta ai profes-
sionisti di valutare le proprie
attitudini, un profilo di com-
petenze che possa essere di
supporto agli operatori e la
raccolta di buone pratiche e
diffusione dei risultati e delle
raccomandazioni».
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