
 

 

 

 

«Ehi, ragazzo!» Sentivo i passi dell’allenatore venirmi dietro. Io ero 

ancora impegnato a far smettere il cuore di rimbalzare e a rimettere i 

polmoni in funzione. «Ehi, aspetta. Aspetta» ha detto, raggiungendomi di corsa 

e portandosi al mio fianco. Indossava quei pantaloni della tuta, quelli che fanno 

swish swish a ogni passo, come quando si accartocciano dei fogli. 

«Per chi corri?» ha chiesto. Come? Per chi corro? Che razza di domanda è? 

«Corro per me. Per chi altri dovrei correre?» ho risposto. Mi sono fermato. 

«No, intendo, per che squadra?» 

«Nessuna squadra.» 

«Capisco.» Ha dato uno sguardo alla pista. «E allora, chi ti ha allenato? 

Qualcuno deve averti allenato per correre così veloce.» 

«Nessuno. So come si corre e basta.» 

«Sai come si corre e basta» ha ripetuto tra sé e sé, aggiungendo subito 

dopo: «Sì. Su questo non c’è dubbio» sempre tra i denti. «Senti, io non ti 

conosco… com’è che ti chiami?» «Castle Cranshaw» ho detto, per poi chiarire 

subito, «ma tutti mi chiamano Ghost.» 
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1) Il ragazzo indossa dei pantaloni della tuta? 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

2) L’allenatore ha il cuore che rimbalza, perché ha appena finito di correre? 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
 
 
 

3) … 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
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1) Il ragazzo fa parte di una squadra? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
 
 

2) Il ragazzo che cosa sa fare? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
 

3) L’allenatore a qualcosa fra i denti?  
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 



 

 

 

 
 
 
1) C’è qualcosa che sai fare particolarmente bene? 
 
 
 
 
 
 
 
2) Vorresti fare parte di una squadra? 
 
 
 
 
 
 
 
3) Ti è mai rimbalzato il cuore nel petto? 
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